CO ﬂVi\/' O

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

:ﬁ’} Fabrication maison

MEMBRE DE

dENU

MARTIGNE SUR MAYENNE

Semaine du 31/03 au 06/04

Concombres bio
natures

\,

AB

Taboulé BIO

a5 P

Salade César

Mini paté en
cro(te

Betteraves BIO v

nature AB

Jambon HVE aux
champignons

Macaronis

Boulettes de veau
milanaises

Purée de
courgettes

Poisson pané

Mitonnée de
légumes au sel de
Guérande

Aiguillettes de
poulet NOUVELLE
AGRICULTURE
sauce du jour

Pommes noisettes

Curry de poisson

Semoule BIO |28

Emmental

Fruit frais BIO

[

AB

Compote de
pommes HVE

Fromage blanc
aromatisé aux
fruits

Moelleux au
chocolat et
framboise

* P

Liégeois chocolat

Fournisseur local :
Fromagerie Vaubernier - Martigné sur Mayenne

.l Repas a theme
m Repas Végétarien

(LTC&EMIAM!

- kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RSMARSURMA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




C I\/I

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

’ﬁ’ Fabrication maison

MEMBRE DE
57

@JENU

MARTIGNE SUR MAYENNE

Semaine du 07/04 au 13/04

. . A . Salad t .
Saucisson ail Carottes rapées v Médaillon de § aA cverte Friand au
. AB o . cro(itons et
cornichons BIO surimi mayonnaise fromage
fromage
Sauté de volaille Saucisse sauce Lasagnes Nugget's de Blanquette de
Vallée d'Auge rougail HVE bolognaises VBF volaille Ketchup poisson
Petits pois (™ PAS Beignets de
Carottez BIO AB Riz créole d'accompagnement Frites au four bfocolis
car PLAT COMPLET
Gouda
Creme dessert . . Yaourt velouté aux . . Compote de
Fruit frais . Eclair vanille
chocolat fruits pommes HVE

Fournisseur local :
Fromagerie Vaubernier - Martigné sur Mayenne

.' Repas a theme
m Repas Végétarien

(LTCEMIAM!

- k.’

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RSMARSURMA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




MARTIGNE SUR MAYENNE

I
“ < & Semaine du 14/04 au 20/04

C I\/I

MEMBRE DE
57

HORS D'CEUVRE l\(htonnee de B.etteraves HVE Pizza au fromage m Nem aux légumes Concombre bulgare
légumes HVE mimolette nature
Saucisse knack Paupiette de veau Merguez sauce Sauté de porc HVE Raviolinis au m
fromage sauce
nature normande barbecue au caramel tomate
PLAT CHAUD
ET GARNITURES ; S PAS
Coquillettes BIO AB Semoule HVE rovSn ale Haricots beurre d'accompagnement
provenc car PLAT COMPLET
PRODUIT LAITIER Chanteneige
Flan nappé Fromage blanc Beignet chocolat
DESSERT Fruit frais PP aromatisé aux gnet Fruit frais
caramel fruits noisette

Produit de saison Repas a theme
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison * &[ M I A M ’
’ﬁ’ Fabrication maison m Repas Végétarien k_ LE CH EF
ET SON EQUIPE
Fournisseur local : . VOUS SOU HA'TE NT
@ Fromagerie Vaubernier - Martigné sur Mayenne Retrouvez | ensfmble des_me"us surs 7
www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Code a saisir : RSMARSURMA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



MARTIGNE SUR MAYENNE

I
“ < & Semaine du 21/04 au 27/04

MEMBRE DE
Betteraves HVE

' R Paté de
HORS D'CEUVRE nature Crépe au fromage m Coleslaw campagne nature

C I\/I

Lasagnes Haché de veau au . s D
bolognaises VBF polvre Fish 'n ketchup Chili con carne m
PLAT CHAUD
ET GARNITURES PAS
. Carottes BIO a la (% . o \
d'accompagnement creme AB Frites au four Riz créole BIO
car PLAT COMPLET
PRODUIT LAITIER Yaourt sucré
Compote de S . Moelleux a )
DESSERT pommes HVE Liégeois chocolat Donut's I'abricot 7

Produit de saison Repas a theme
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison * { M ]: A M ’

’ﬁ’ Fabrication maison m Repas Végétarien k—

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Fournisseur local : .
Fromagerie Vaubernier - Martigné sur Mayenne Retrouvez | e“S?mb'e des_menus sur:
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RSMARSURMA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



MARTIGNE SUR MAYENNE

I
@\ Semaine du 28/04 au 04/05

CO ﬂVi\/' O

Macédoine Rillettes de
HORS D'CEUVRE . Crépe au fromage m Tomates nature poisson blanc et Y
mayonnaise onoe

Gratin de choux

Jambon grill HVE Tandoori de Cheeseburger

7 i > 7
sauce barbecue volaille VBF é eruI;s;r':)cc))rl]s::n d ;
PLAT CHAUD
ET GARNITURES . Mitonnée de .
Macaronis BIO AB l[égumes au sel de Frites au four Semoule BIO AB
Guérande
\|
PRODUIT LAITIER Camembert BIO AB
. . (™ ., . . Ile flottante r
DESSERT Fruit frais BIO AB Liégeois vanille . . Cake aux pommes %
creme anglaise
Produit de saison Repas a theme
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison *
:ﬁ’} Fabrication maison m Repas Végétarien LE CHEF
ET SON EQUIPE
Fournisseur local : ' VOUS SOUHAITENT
@ Fromagerie Vaubernier - Martigné sur Mayenne e ens.emble des.menus sur: P
www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Code a saisir : RSMARSURMA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



